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BAB V

PENUTUP

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil peneliti melalui teknik observasi, wawancara dan
dokumentasi terkait peningkatan kecerdasan (EQ) terhadap sikap sosial santri

Tahfiz Takhassus Pondok Pesantren Mannalloh Gemahan Ringinharjo Bantul

Yogyakarta, di peroleh kesimpulan bahwa:

1. Implementasi strategi peningkatan kecerdasan (EQ) terhadap sikap sosial
santri Tahfiz Takhassus Pondok Pesantren Mannalloh, mempunyai tiga
tahapan penting, yaitu:

a. Tahapan persiapan/perencanaan meliputi: tujuan peningkatan kecerdasan
emosional terhadap sikap sosial santri, menyusun rencana program
pembelajaran, menyusun jadwal kegiatan, melaksanakan metode
kecerdasan emosional (EQ) terhadap santri Takhassus, menyusun bahan
ajar, dan menyusun konsep penelitian terkait peningkatan kecerdasan
emosional santri Tahfiz Takhassus.

b. Tahapan pelaksanaan meliputi: pertama, adanya tahap pendahuluan.
Kedua kegitan, ketiga penutup (evaluasi).

c. Evaluasi penilaian, meliputi: pertama, evaluasi penilaian tetap. Dan Kedua
penilian kondisional, dengan observasi dan wawancara.

2. Implikasi strategi peningakatan kecerdasan (EQ) terhadap sikap sosial santri
Tahfiz Takhassus Pondok Pesantren Mannalloh Gemahan Ringiharjo Bantul

Yogyakarta, yaitu:
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a. Meningkatkan sikap sosial akibat Uswatun Hasanah.

b. Meningkatkan sikap sosial santri akibat dari kegiatan yang ada di pondok
pesantren.

c. Meningkatkan sikap social santri di akibatkan adapatasi dari lingkungan
sekitarnya

d. Meningkatkan sikap social santri akibat adanya gonun-gonun yang
diberikan pondok pesantren

. Faktor pendukung dan penghambat pada strategi peningkatan kecerdasan

emosional terhadap sikap sosial santri Tahfiz Takhassus Pondok Pesantren

Mannalloh Gemahan Ringinharjo Bantul Yogyakarta, terdiri dari dua bentuk

faktor yakni faktor internal dan eksternal.

a. Faktor pendukung, meliputi: lingkungan pondok pesantren yang
starategis, mempunyai sarana dan prasarana yang mencukupi, adanya
komunikasi dari pihak pengurus dengan baik, terjalinnya interaksi yang
baik antara ustadz dengan santri, dan adanya dukungan dari orang tua.

b. Faktor penghambat, meliputi: mirisnya pola sikap sosial santri yang sulit
diatur, santri Takhassus yang mempunyai usia berbeda-beda, suasana hati
yang kurang setabil, serta kurangnya perhatian guru maupun ustadz dan

ustadzah.
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B. Saran-Saran
Berdasarkan dari hasil penelitian yang telah peneliti lakukan, strategis
peningkatan kecerdasan emosional (EQ) santri Tahfiz Takhassus Pondok
Pesantren Mannalloh Gemahan Ringinharjo Bantul Yogyakarta. Ada berapa
saran yang ingin peneliti temukan dari banyaknya kegiatan yang ada di dalam
pondok pesantren, sebagai bahan perbaikan atau masukan yang semoga bisa
bermanfaat bagi keberlangsungan peningkatan kecerdasan emosional (EQ)
terhadap sikap sosial santri Tahfiz Takhassus, antara lain sebagai berikut:
1. Kepada pengasuh dan ustadz, ustadzah Pondok Pesantren Mannalloh
Setiap ustadz atau pengasuh pondok pesantren sebaiknya lebih
memperhatikan peningkatan sikap sosial santri Tahfiz Takhassus, sebab
pengkantan sikap sosial ini nanti ketika tidak dipantau dengan baik akibatnya
akan fatal dan mempengaruhi santri dalam proses menghafal Al-Qur’an,
mengingat sikap sosialnya santrinya. Cara meningkatkan sikap sosial santri
biasa melalui berbagai cara misalnya melalui pemberian contoh kepada santri
atau ada kebijakan atau metode lain dari pengasuh dan ustadzahnya.
2. Kepada Pengurus Pondok Pesantren Mannalloh
Pengurus pondok pesantren sebenarnya bukanlah hal untuk
menentukan sikap sosial tapi hanya meneliti terkait perkembangan sikap
sosial, sebab ketika ada teori tetapi tidak ada yang meneliti perkembanganya
apakah berhasil dan tindanya dari teori tersebut maka tidak akan menjadi

berkebang.
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3. Kepada santri Pondok Pesantren Mannalloh

Hendaknya seorang santri yang baik dan dan taat kepada pondok
pesantren. Berfikir sejenak bahwa sikap sosial itu sangat penting. Adapun
cara peningkatanya bisa melalui dalam maupun luar pengaruh yang baik.

4. Kepada orang tua (wali santri)

Sesibuk-sibuknya orang tua/wali. Sebaiknya selalu mengusahakan
untuk menyambangi atau melihat anaknya yang ada di pondok pesantren
walaupun tidak bisa satu bulan sekali setidaknya satu tahun pernah melihat
anaknya di pondok pesantren agar mengetahui perubahan yang dialami olah
santri tersebut supaya bisa mengevaluasi apa yang kurang dan menjadi
permasalahan santri.

5. Kepada peneliti selanjutnya

Penulis berharap, dalam penelitian selanjutnya akan diteliti terkait
faktor-faktor apa saja yang mempengaruhi sikap sosial yang menjadi buruk
dan mengingat sikap sosial yang dimiliki oleh santri, sebab di pondok
pesantren banyak sekali tidak bullying terhadap temannya sendiri dengan cara

mengunakan metode yang bervariasi dan kreatif.
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