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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Hasil penelitian terhadap penerapan metode Habitusi dalam 

pembentukan aidah dan akhlak siswa  di MI Ma’arif Saman Bangunharjo 

Sewon Bantul Yogyakarta dapat diambil kesimpulan sebagai berikut: 

1. Penerapan metode Habituasi di MI Ma’arif Saman adalah untuk 

membangun dan menguatkan aqidah dan akhlak pada usia dini, 

sehingga menjadi pedoman dalam kehidupan nanti. 

2. Program penerapan metode Habituasi dalam pembentukaan aqidah 

siswa, yaitu kegiatan wajib pada jam nol-nol sebelum pembelajaran 

dimulai. Program kegiatan tersebut antara lain, hafalan surat-surat 

pendek, baca tulis Al-Qur’an (BTA), sholat dhuha dan doa, pembacaan 

asmaul khusna, pembacaan doa sebelum pembelajaran, jamaah sholat 

dhuhur, dan mujahadah. Program penerapan metode Habituasi ini 

hendaknya diperkenalkan kepada anak dan diamalkan. Hal ini agar 

peserta didik kelak akan menjadi anak yang benar-benar bertaqwa 

kepada Allah SWT. 

3. Program penerapan metode Habituasi dalam pembentukan siswa dalam 

segi akhlak. Diperoleh gambaran dalam penerapan metode Habituasi 

yang diterapkan oleh madrasah ini yaitu pembiasaan dalam segi akhlak, 

antara lain: penerapan pembiasaan salam, salim, senyum, sapa, jum’at 

bersih dan berpakaian rapi. Penerapan pembiasaaan ini bertujuan agar 
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siswa terlatih berperilaku yang baik kepada sesama makhluk untuk 

membentuk akhlak siswa.  

4. Penerapan metode Habituasi dalam pembentukan akhlak siswa yang 

diluar jadwal kegiatan pembelajaran yaitu sosial kemasyarakatan. 

Dalam madrasah ini menerapkan sosial kemasyarakatan yang sangat 

kental contohnya kegiatan ta’ziah dan menjenguk siswa yang terkena 

musibah. Penerapan program ini agar melatih siswa untuk berjiwa 

sosial yang tinggi. Dalam program ini juga madrasah tidak hanya 

memberikan materi-materi saja tetapi juga mengimplementasikan 

semua kegiatan dalam kegiatan sehari-hari. 

5. Penerpan metode habituasi dalam pembentukan aqidah dan akhlak 

siswa ini memiliki faktor pendukung dan penghambat. Faktor-faktor 

tersebut antara lain 

a. Faktor Pendukung 

1) Adanya perhatian dari guru dalam membimbing dan 

mengawasi siswa baik itu di dalam atau di luar program. 

2) Adanya sarana dan prasarana yang sangat memadahi untuk 

para siswa dan siswa menjadi terasa nyaman. 

b. Faktor Penghambat 

1) Kurangnya SDM (Sumber Daya Manusia) guru yang 

berkompeten dan berpendidikan lulusan pesantern. 

2) Kemampuan siswa yang heterogen 
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B. Saran-Saran 

Berdasarkan beberapa kesimpulan diatas, terkait dengan 

penerapan metode Habituasi dalam pembentukan Aqidah dan Akhlak 

siswa MI Ma’arif Saman dapat diajukan beberapa saran-saran antara lain: 

1. Program penerapan metode Habituasi dalam pembentukan aqidah dan 

akhlak siswa harus selalu direlevansi dengan perkembangan saat ini. 

Hal ini agar memperkuat aqidah dan akhlak siswa karena penerapan 

ini sangat penting untuk mengubah karakter siswa. 

2. Perlu penambahan sumber daya guru dan pengawas yang 

berkompeten dan siap melakukan pengawasan terhadap kegiatan-

kegiatan dalam program tersebut. Karena mengingat usia siswa yang 

masih dini terkadang ada yang meminta pengarahan secara individu 

seperti membaca dan menulis Al-Qur’an dan praktik program yang 

lainnya.   

3. Penerapan program ini harus selalu diterapkan. Karena mengingat 

banyaknya kenakalan-kenakalan remaja yang semakin banyak dan 

tindakan kriminal. Karena penerapan program ini menjadi salah satu 

upaya agar menegah kenakalan-kenakalan terssebut terjadi. 

 

C. Penutup 

Dengan mengucap syukur Alḥamdulillāh sedalam-dalamnya 

kehadirat Allah, atas segala nikmat, hidayah, serta inayah-Nya, yang selalu 

dilimpahkan kepada peneliti, sehingga peneliti mampu menyelesaikan 
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skripsi ini. Peneliti menyadari dalam penulisan skripsi ini jauh dari 

kesempurnaan. Maka dari itu, kritik dan saran yang konstruktif dari 

berbagai pihak sangat peneliti harapkan guna perbaikan dalam penelitian 

ini dan dapat dijadikan bahan pertimbangan dalam penelitian-penelitian 

selanjutnya. 

Akhir kata, semoga skripsi ini dapat memberikan manfaat 

khususnya kepada peneliti dan umumnya kepada para semua praktisi 

pendidikan, demi perkembangan Pendidikan Agama Islam. 
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