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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian tentang Pendidikan Agama Islam pada 

Penderita Insufisiensi Ginjal di RS Nur Hidayah Bantul Yogyakarta dapat 

diambil kesimpulan sebagai berikut: 

1. Implementasi pendidikan agama Islam pada penderita insufisiensi ginjal 

di RS Nur Hidayah Bantul Yogyakarta merupakan sebuah pendampingan 

keagamaan yang ditujukan untuk pasien gagal ginjal. Dalam 

penerapannya, kegiatan tersebut menggunakan materi dan metode. 

Materi yang diajarkan ialah pertama aqidah dengan pembelajaran tentang 

urgensi tauhid, pembagian tauhid, balasan ahli tauhid, keagungan kalimat 

tauhid, makna syirik, bahaya syirik, balasan syirik, hikmah dari 

penciptaan jin dan manusia serta Alquran sebagai pemberi syafa’at di 

yaumul hisab. Kedua, ibadah dengan pembelajaran ṭaharah, salat, zikir-

zikir dan tadarus Alquran. Ketiga, akhlak dengan pembelajaran sikap 

berhusnudzon kepada Allah terhadap takdir yang telah ditentukan kepada 

manusia dengan memotivasi pasien. Sedangkan metode yang digunakan 

ialah metode tanya jawab untuk mengetahui status spiritual pasien, 

metode pembiasaan untuk kegiatan zikir pagi dan sore serta tadarus 

Alquran, metode ceramah untuk kegiatan taklim singkat dan motivasi 

pasien serta metode diskusi untuk pemahaman mengenai pembelajaran 

ṭaharah dan salat.  
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2. Implikasi dari pendidikan agama Islam pada penderita insufisiensi ginjal 

di RS Nur Hidayah Bantul Yogyakarta yaitu pasien semakin menerima 

takdir akan penyakitnya, semangat hidup pasien meningkat, 

bertambahnya wawasan ilmu agama, menambah kesabaran dan 

keikhlasan serta merubah cara pandang terhadap hemodialisa. 

3. Faktor yang mempengaruhi pendidikan agama Islam pada penderita 

insufisiensi ginjal di RS Nur Hidayah Bantul Yogyakarta ada dua hal 

yaitu faktor pendukung dan penghambat. Faktor pendukung program 

pesantren hemodialisa yaitu meliputi hubungan erat sesama pasien, 

antusias pasien mengikuti pesantren hemodialisa dan fasilitas yang 

memadahi bagi pasien sedangkan faktor penghambatnya yaitu: 

kurangnya tenaga SDM, kurangnya dokumentasi, tingkat pemahaman 

pasien tidak sama dan keterbatasan ruangan. 

 

B. Saran-saran 

1. Kepada pengelola RS Nur Hidayah Bantul Yogyakarta sebaiknya 

sarana dan prasarana yang belum lengkap untuk dilengkapi agar 

mampu memberikan pelayanan kesehatan yang nyaman untuk pasien 

dan agar pelaksanaannya lebih maksimal lagi. 

2. Kepada pengelola RS Nur Hidayah Bantul Yogyakarta sebaiknya 

untuk menambah petugas bina rohani bagian hemodialisa karena 

semakin banyaknya pasien yang hemodialisa hingga tiga shift 



88 
 

membuat petugas bina rohani kewalahan sehingga pelaksanaan 

pesantren hemodialisa kurang maksimal.  

 

C. Penutup  

Alhamdulillăhirobbil’ălamīn. Puji syukur peneliti haturkan kepada 

Allah SWT atas limpahan taufik dan hidayah-Nya kepada peneliti 

sehingga peneliti dapat menyelesaikan penulisan skripsi ini. 

Sebagai penutup peneliti sadar bahwa skripsi ini hanya sebuah 

kajian Islam yang terkecil dan sederhana dari bahasan Islam yang sangat 

komprehensif. Oleh karena itu, kritik konstruktif untuk kesempurnaan di 

masa yang akan datang sangat peneliti harapkan sebagai bahan perbaikan 

selanjutnya. Semoga skripsi ini dapat bermanfaat bagi penulis sendiri 

maupun bagi pembaca. Ᾱmīn. 
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