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MOTTO
“Keberhasilan bukanlah milik orang yang pintar. Keberhasilan adalah milik mereka

yang senantiasa berusaha”

(B.J. Habibie)!

“Jangan takut jatuh, karena yang tidak pernah memanjatlah yang tidak pernah
Jjatuh. Jangan takut gagal, karena yang tidak pernah melangkahlah yang tidak
pernah gagal.”

(Buya Hamka)?

! Bacharuddin Jusuf Habibie, dikutip dari buku dan film *’ Habibie dan Ainun”.
2 Buya Hamka, dalam Lembaga Budi (1939)
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-INDONESIA

Transliterasi kata-kata Arab yang ditulis ke dalam bahasa Indonesia dalam
skripsi ini, mengacu pada Surat Keputusan bersama Departemen Agama dan Menteri
Pendidikan dan Kebudayaan Republik Indonesia tanggal 22 Januari 1988 Nomor:

157/1987 dan 0593b/1987.

1. Konsonan Tunggal

Huruf Arab Nama Huruf Latin Keterangan

‘ Alif Tidak dilambangkan Tidak dilambangkan

< Ba B Be

o Ta T Te

& Sa § Es (dengan titik di atas)
z Ja J Je

z Ha h Ha (dengan titik di bawah)
¢ Kha Kh Ka dan ha

2 Dal D De

3 Zal Z Zet (dengan titik di atas)
D Ra R Er

B Zai Z Zet

o Sin S Es

o Syin Sy Es dan ye
Ul Sad S Es (dengan titik di bawah)
U= Dad d De (dengan titik di bawah)
L Ta t Te (dengan titik di bawah)
& Za z Zet (dengan titik di bawah)
& ‘Ain ¢ Dengan koma terbalik di atas
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¢ Gain G Ge
o Fa F Ef
Qaf Q Ki
4 Kaf K Ka
J Lam L El
2 Mim M Em
o Nun N En
3 Waw W We
° Ha H Ha
& Hamzah ‘ Apostrof
¢ Ya Y Ye
2. Vokal

Vokal bahasa Arab seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri dari vokal
tunggal atau monoftong dan vokal rangkap atau diftong.
a. Vokal Tunggal

Vokal tunggal Bahasa Arab lambangnya berupa tanda atau harakat.

Adapun transliterasinya sebagai berikut:

Tanda Nama Huruf Latin Keterangan
- Fathah A A
2 Dammah U U
Kasrah I I
~
Contoh:
S = kataba
CAY = yazhabu

dal = su’ila
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¢

K = zukira

b. Vokal Rangkap
Vokal rangkap bahasa Arab yang lambangnya berupa gabungan antara

harakat dan huruf. Adapun transliterasinyasebagai berikut:

Tanda Nama Huruf Latin Keterangan
- Fathah dan ya Ai adani
50- Kasrah dan waw Iu idanu
Contoh:
&K = kaifa

ds> = haula

. Maddah

Maddah atau vokal Panjang yang berupa harakat dan huruf,
transliterasinya berupa huruf dan tanda:
a. Fathah + huruf alif, ditulis = a dengan garis di atas, seperti = = rijalun
b. Fathah + huruf alif layyinah, ditulis = a dengan garis di atas, seperti e
=miisa
c. Kasrah + huruf ya' mati, ditulis = 1 dengan garis di atas, seperti <=
= mujibun
d. Dammah + huruf wawu mati, ditulis = u dengan garis di atas, seperti

e 58= quliabuhum
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2. Ta’ Marbutah
Transliterasi untuk ta’ marbutah ada dua:
a. Ta’ Marbutah hidup
Ta’ Marbutah yang hidup atau yang mendapat harakat fathah, kasrah dan
dammah, transliterasinya adalah “t”.
b. Ta’ Marbutah mati
Ta’ Marbutah yang mati atau mendapat harakat sukun, transliterasinya
adalah “h”.
Contoh: 4alb = Talhah
c. Kalau pada kata yang terakhir dengan ta’ marbutah diikuti oleh kata yang
menggunakan kata sandang “al” serta bacaan kedua kata itu terpisah maka
ta’ marbutah itu ditransliterasikan dengan “h”.
Contoh: Ll a5 ) = Raudah al-jannah.
3. Syaddah (Tasdid)

Syaddah atau tasydid yang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan
dengan sebuah tanda syaddah, dalam transliterasi ini tanda syaddah tersebut
dilambangkan dengan huruf yang diberi tanda syaddah itu. Contoh:

&) = Rabbana
&= Kabbara
4. Penulisan Huruf Alif Lam
a. Jika bertemu dengan huruf qamariyah, maupun syamsiah ditulis dengan

metode yang sama yaitu tetapi ditulis al-, seperti:



280 s A = gl-Karim al-Kabir

ebd) J w3 = al-Rasiil al-Nisa'
b. Berada di awal kalimat, ditulis dengan huruf kapital, seperti:
wSall 5 58ll = gl-Aziz al-Hakim
c. Berada di Tengah kalimat, ditulis dengan huruf kecil,
seperti:
G Sy = Yiuhib al-Muhsinin
5. Hamzah
Sebagaimana dinyatakan di depan, hamzah ditransliterasikan dengan
apostrof. Namun itu hanya berlaku bagi hamzah yang terletak di Tengah dan di
akhir kata. Bila terletak di awal kata, hamzah tidak dilambangkan, karena dalam
tulisan Arab berupa alif. Contoh:
s = Syai’'un
< el = Umirtu
6. Penulisan Kata atau Kalimat
Pada dasarnya setiap kata, baik fi’il (kata kerja), isim atau huruf, ditulis
terpisah. Hanya kata-kata tertentu yang penulisannya dengan huruf Arab sudah
lazim dirangkaikan dengan kata lain, karena ada huruf Arab atau harakat yang
dihilangkan. Dalam translitersi ini penulisan kata tersebut ditulis dengan kata
sekata. Contoh:

G883 VN8 @ ()5 = Wa innallaha khairu al-Razigin
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&5l 3 80 & 5l = Fa “aufit al-Kaila wa al-Mizan

. Huruf Kapital

Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal, dalam
transliterasi ini huruf tersebut digunakan juga. Penggunaan huruf kapital seperti
yang berlaku dalam EYD, seperti huruf kapital yang digunakan untuk
menuliskan huruf awal nama diri dan permulaan kalimat. Bila nama diri itu
didahului oleh kata sedang, maka yang ditulis dengan huruf kapital tetap harus
awal nama diri tersebut, bukan huruf awal kata sandangnya. Contoh:

s N 3834 G 5 = wama muhammadun illa Rasiil
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ABSTRAK

EKA SEPTIA. Pengaruh Kecerdasan Emosional dan Kecerdasan Spiritual
Terhadap Hasil Belajar Pendidikan Agama Islam Siswa Kelas Khusus Olahraga SMA
Negeri 1 Sewon Bantul Yogyakarta. Program Studi Pendidikan Agama Islam. Fakultas
Tarbiyah. Institut [lImu Al-Qur’an (IIQ) An Nur Yogyakarta. 2025

Hasil belajar Pendidikan Agama Islam dipengaruhi oleh beberapa faktor, di
antaranya kecerdasan emosional dan kecerdasan spiritual. Kecerdasan emosional
berperan dalam membantu siswa mengelola emosi selama proses pembelajaran,
sedangkan kecerdasan spiritual mendorong siswa untuk memahami dan menghayati
nilai-nilai agama dalam kehidupan sehari-hari. Melihat fakta tersebut, maka peneliti
ingin mengetahui pengaruh kecerdasan emosional dan kecerdasan spiritual terhadap
hasil belajar.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui: (1) Adakah hubungan yang positif
dan signifikan antara kecerdasan emosional dan hasil belajar Pendidikan Agama Islam
pada siswa Kelas Khusus Olahraga di SMA Negeri 1 Sewon Bantul Yogyakarta. (2).
Adakah hubungan yang positif dan signifikan antara kecerdasan spiritual dan hasil
belajar Pendidikan Agama Islam kurikulum merdeka pada siswa Kelas Khusus
Olahraga di SMA Negeri 1 Sewon Bantul Yogyakarta, dan (3) Seberapa besar pengaruh
antara kecerdasan emosional dan kecerdasan spiritual terhadap hasil belajar Pendidikan
Agama Islam siswa Kelas Khusus Olahraga di SMA Negeri 1 Sewon Bantul
Yogyakarta.

Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif dengan desain non-eksperimen
yang melibatkan 3 variabel yakni kecerdasan emosional (X1), kecerdasan spiritual
(X2), dan hasil belajar (Y). Subjek penelitian adalah siswa Kelas Khusus Olahraga
(KKO) dengan jumlah responden 105 siswa. Pengumpulan data menggunakan metode
kuesioner dan dokumentasi. Analisis instrumen validitas isi dilakukan menggunakan
rumus Aiken, sedangkan analisis instrumen reliabilitas menggunakan Cronbach Alpha.
Kemudian, analisis data dilakukan dengan analisis regresi ganda.

Berdasarkan analisis yang dilakukan dengan menggunakan uji regresi ganda,
diperoleh kesimpulan bahwa: (1) Ada hubungan yang positif dan signifikan antara
variabel kecerdasan emosional (X1) dengan variabel hasil belajar (Y). Hal tersebut
ditunjukkan dengan nilai korelasi (r) sebesar 0,278 dan p (sig) 0,004 dalam kategori
rendah. (2) Ada hubungan yang positif dan signifikan antara kecerdasan spiritual (X2)
dengan hasil belajar (Y). Hal tersebut ditunjukkan dengan nilai korelasi (r) sebesar
0,288 dan p (sig) 0,002 dalam kategori rendah. (3) Secara bersama-sama variabel
kecerdasan emosional (X1) dan kecerdasan spiritual (X2) mempengaruhi hasil belajar
PAI (Y) sebesar 8,5% . Adapun sisanya, yaitu 91,5% (100%-8,5%) hasil belajar PAI
dipengaruhi oleh variabel lain diluar penelitian ini.

Kata Kunci: Kecerdasan Emosional, Kecerdasan Spiritual, dan Hasil Belajar
Pendidikan Agama Islam
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ABSTRACT

EKA SEPTIA, The influence of Emotional Intelligence and Spiritual
Intelligence on Learning Outcomes in Islamic Religious Education for Students of the
Special Sports Class at SMA Negeri 1 Sewon Bantul Yogyakarta. Islamic Religious
Education Study Program. Faculty of Tarbiyah. Institut [lmu Al-Qur’an (IIQ) An Nur
Yogyakarta. 2025

Learning outcomes in Islamic Religious Education are influenced by several
factors, including emotional intelligence and spiritual intelligence. Emotional
intelligence plays a role in helping students manage emotions during the learning
process, while spiritual intelligence encourages students to understand and internalize
religious values in daily life. Given these facts, the researcher aims to determine the
influence of emotional intelligence and spiritual intelligence on learning outcomes.

This research aims to investigate: (1) whether there is a positive and significant
relationship between emotional intelligence and Islamic Religious Education learning
outcomes among students of the Special Sports Class at SMA Negeri 1 Sewon Bantul
Yogyakarta. (2) whether there is a positive and significant relationship between
spiritual intelligence and Islamic Religious Education learning outcomes (Merdeka
curriculum) among students of the Special Sports Class at SMA Negeri 1 Sewon Bantul
Yogyakarta. (3) how significant the influence of emotional intelligence and spiritual
intelligence is on Islamic Religious Education learning outcomes for students of the
Special Sports Class at SMA Negeri 1 Sewon Bantul Yogyakarta.

This research uses a quantitative method with a non-experimental design
involving 3 variables: emotional intelligence (X1), spiritual intelligence (X2), and
learning outcomes (Y). The research subjects are students of the Sports Special Class
(KKO) with a total of 105 respondents. Data collection uses questionnaires and
documentation. Content validity instrument analysis was performed using Aiken's
formula, while reliability instrument analysis used Cronbach's Alpha. Then, data
analysis was performed using multiple regression analysis.

Based on the analysis performed using the multiple regression test, it was
concluded that: (1) There is a positive and significant relationship between the
emotional intelligence variable (X1) and the learning outcomes variable (Y). This is
indicated by a correlation coefficient (r) of 0.278 and a p (sig) value of 0.004,
categorized as low. (2) There is a positive and significant relationship between spiritual
intelligence (X2) and learning outcomes (Y). This is indicated by a correlation
coefficient (r) of 0.288 and a p (sig) value of 0.002, categorized as low. (3) Jointly, the
emotional intelligence (X1) and spiritual intelligence (X2) variables influence PAI
learning outcomes (Y) by 8.5%. The remaining 91.5% (100% - 8.5%) of PAI learning
outcomes are influenced by other variables outside this study.

Keywords: Emotional Intelligence, Spiritual Intelligence, and Islamic Religious
Education Learning Outcomes.
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