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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan  

Dari hasil penelitian dan pembahasan tentang Implementasi Pendekatan 

Individual dalam Pembelajaran Pendidikan Agama Islam Pada Siswa Kelas 

Khusus Olah Raga (KKO) di SMA N 1 Sewon, dapat diambil kesimpulan sebagai 

berikut: 

1. Implementasi Pendekatan Individual dalam Pembelajaran Pendidikan Agama 

Islam Pada Siswa Kelas Khusus Olah Raga (KKO) di SMA N 1 Sewon, 

dalam penerapannya ada tiga aspek yang digunakan yaitu: 

a. Perencanaan, terdiri dari Mengenal data setiap peserta didik dan 

Berkoordinasi dengan semua guru. 

b. Pelaksanaan, terdiri dari Mengetahui latar belakang siswa, Menyajikan 

pelajaran dengan menarik, Menerima perbedaan dengan penuh perhatian, 

Menangani siswa dengan memberi rasa aman, serta Waktu yang tidak 

ditentukan. 

c. Evaluasi, terdiri dari evaluasi dalam sekolah, pengembangan evaluasi dari 

wali kelas dan evaluasi selanjutnya mendatangi tempat tinggal setiap 

peserta didik yang membutuhkan. 

2. Dampak dari Pelaksanaan Pendekatan Individual dalam Pembelajaran 

Pendidikan Agama Islam pada siswa Kelas Khusus Olah Raga (KKO) di 

SMA N 1 Sewon adalah Memudahkan guru dalam mengatasi kesulitan belajar 
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siswa, Menumbuhkan motivasi belajar siswa, Menumbuhkan kesadaran siswa 

akan pentingnya ilmu pengetahuan. 

3. Faktor pendukung dan penghambat pendekatan individual dalam 

Pembelajaran Pendidikan Agama Islam Pada Siswa Kelas Khusus Olah Raga 

(KKO) di SMA N 1 Sewon sebagai berikut:  

a. Faktor pendukung terdiri dari Adanya media pembelajaran yang memadai, 

Adanya media sosial, Adanya dukungan orangtua terhadap anaknya, 

Menjalin hubungan baik dengan guru Bimibingan Konseling, Adanya 

program klinis di sekolah, Adanya Kegiatan One Week One Juz (OWOJ). 

b. Faktor penghambat terdiri dari Kelelahan latihan setelah olah raga, Siswa 

belum bisa mengatur waktu antara belajar dan latihan, Masih ada orangtua 

dan siswa yang merasa cukup akan prestasi olah raganya saja, serta 

peserta didik merasa tertekan. 

 

B. Saran-saran 

1. Kepada Orangtua siswa yang merupakan tempat pendidikan pertama bagi 

anak-naknya, dan merupakan orang terdekat ketika berada di rumah sebaiknya 

lebih semaksimal mungkin membimbing, mengawas anak-anaknya terutama 

dalam hal pendidikan di sekolah, memberi kesadaran kepada anak akan 

pentingnya pengetahuan, tidak hanya meningkatkan prestasi bidang olah 

raganya saja akan tetapi di seimbangkan prestasi akademiknya juga, 

setidaknya berikan pengertian untuk tidak mengabaikan pengetahuan. 
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2. Kepada Guru, khususnya guru Pendidikan Agama Islam agar selalu berusaha 

meningkatkan kualitas pengajarannya, salah satunya dengan memperhatikan 

dan memahami dengan sepenuhnya perbedaan siswa. Mengingat untuk 

bertahan dalam kehidupan di era sekarang ini, bukan hanya bakat olah raga 

saja yang dimiliki siswa, melainkan ada yang lebih penting yaitu kecerdasan 

intelektual dan spiritual siswa. 

3. Kepada Siswa, sudah sepatutnya untuk meningkatkan semangat belajar, 

berusaha untuk menyadari akan pentingnya ilmu pengetahuan, jangan merasa 

cukup dengan prestasinya di bidang olah raga saja, serta terus berusaha untuk 

mengaplikasikan materi yang disampaikan oleh guru di sekolah sehingga bisa 

bermanfaat khususnya untuk dirinya sendiri, dan untuk orang lain pada 

umumnya. 

 

C. Kata Penutup 

Dengan mengucapkan syukur Alhamdulillah sedalam-dalamnya kehadirat 

Illahi rabbi atas segala nikmat, ridha-Nya serta inayah-Nya, yang selalu 

dilimpahkan kepada peneliti, sehingga peneliti mampu menyelesaikan skripsi ini. 

Peneliti menyadari dalam penulisan skripsi ini jauh dari kesempurnaan. Oleh 

karena itu, kritik dan saran yang konstruktif dari berbagai pihak sangat peneliti 

harapkan guna perbaikan dan pertimbangan penelitian yang akan datang. 
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Akhir kata, semoga skripsi ini bermanfaat bagi peneliti dan kepada 

praktisi pendidikan dalam rangka memaksimalkan keberhasilan pengajaran 

Pendidi kan Agama Islam khususnya, dan Pendidikan pada umumnya. 
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