BAB V
PENUTUP

A. Kesimpulan

Dari penelitian yang telah peneliti lakukan dengan menggunakan metode
analisi regresi ganda, pembelajaran fikih ubudiyah (X1) dan pemahaman fikih
ubudiyah (X2) terhadap kualitas praktik ibadah (), maka penelitian

memperoleh kesimpulan sebagai berikut:

1. Terdapat hubungan yang cukup kuat, positif dan signifikan antara variabel
pembelajaran fikih ubudiyah (Xi) dengan kualitas praktik ibadah (Y). Hal
tersebut ditunjukkan dengan nilai korelasi (r) sebesar 0,559 menunjukkan
bahwa pembelajaran fikih ubudiyah (Xi) dengan kualitas praktik ibadah (Y)
memiliki tingkat korelasi yang sangat cukup/sedang. Adapun nilai p adalah
sebesar 0,000 yang berarti bahwa terdapat hubungan yang signifikan antara
pembelajaran fikih ubudiyah (X:) dengan kualitas praktik ibadah (Y).

2. Terdapat hubungan yang cukup kuat, positif dan signifikan antara variabel
pemahaman fikih ubudiyah (X2) dengan kualitas praktik ibadah (Y). Hal
tersebut ditunjukkan dengan nilai korelasi (r ) sebesar 0,400 menunjukkan
bahwa pemahaman fikih ubudiyah (X2) dengan kualitas praktik ibadah (Y)
memiliki tingkat korelasi yang cukup/sedang. Adapun nilai p adalah sebesar
0,000 yang berarti bahwa terdapat hubungan yang signifikan antara
pemahaman fikih ubudiyah (X2) dengan kualitas praktik ibadah ().

3. Berdasarkan nilai R (nilai korelasi) = 0,692, artinya antara pembelajaran

fikih ubudiyah (Xi), pemahaman fikih ubudiyah (X:) terhadap kualitas

92



93

praktik ibadah (Y) terdapat korelasi yang kuat dengan nilai sebesar 0,692.
Serta terjadi korelasi yang positif (searah), yang artinya apabila X: dan X»
naik maka Y juga ikut naik. Selanjutnya koefisien determinasi (R Square)
sebesar 0,479, artinya pengaruh pembelajaran fikih ubudiyah dan
pemahaman fikih ubudiyah terhadap kualitas praktik ibadah sebesar 47,9%.
Adapun sisanya, 52,1% kualitas praktik ibadah santri mts di pondok
pesantren An Nur putri pusat dipengaruhi oleh faktor lain yang tidak
dijelaskan dalam penelitian ini.
B. Saran
Setelah penelitian tentang pembelajaran dan pemahaman fikih ubudiyah
dilakukan, peneliti memberikan beberapa saran sebagai berikut:

1. Bagi ustaz/ustazah di Pondok Pesantren An Nur Ngrukem agar senantiasa
mengembangkan pembelajaran fikih ubudiyah dari berbagai aspek. Hal
tersebut dikarenakan pembelajaran fikih ubudiyah memberikan dampak yang
positif terhadap kualitas praktik ibadah santri.

2. Bagi santri An Nur Ngrukem hendaknya agar selalu meningkatkan
pemahaman terkait pembelajaran fikih ubudiyah agar mendapatkan wawasan
yang bermanfaat serta dapat menjadi bekal di masyarakat kelak. Selain itu
agar pembelajaran fikih ubudiyah dapat menjadi suatu kebiasaan yang baik

dalam meningkatkan kualitas ibadah santri.
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