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Lampiran I: Koesioner Penelitian

KUESIONER PENELITIAN
Assalamualaikum, wr wb

Dalam rangka penyelesaian skripsi. Saya, Syafina Rahma Amalia
bermaksud membuat penelitian ilmiah untuk penyusunan skripsi dengan judul
“Pengaruh Self Control dan Teman Sebaya Terhadap Perilaku Konsumtif
Santri Pelajar Gen-Z Pondok Pesantren An-Nur Yogyakarta”. Sehubungan
dengan hal tersebut, Saya sangat mengharapkan kesediaan Saudara/i untuk
meluangkan waktu sejenak untuk mengisi beberapa pernyataan pada kuesioner ini.

Seluruh data dan informasi Saudara/i hanya akan digunakan untuk kepentingan
penelitian akademik dan akan dijaga kerahasiaannya.

Atas perhatian dan kerja samanya, Saya ucapkan terima kasih.
Nama :
Usia
Uang saku bulanan :
B < Rp.500.000
B Rp. 500.000 — 1.200.000
I > Rp. 1.200.000

PETUNJUK PENGISIAN

1. Tuliskan terlebih dahulu identitas Anda
2. Bacalah setiap pernyataan secara teliti sebelum Anda menjawab

3. Pilihkan sesuai dengan kondisi Anda, dengan memberi tanda centang
pada kolom jawaban:

STS = Sangat Tidak Setuju
TS =Tidak Setuju

N = Netral

S =Setuju

SS = Sangat Setuju

4. Selamat mengerjakan dan terima kasih
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No. Pernyataan STS|TS | N SS

1. | Saya membeli produk secara spontan (tanpa adanya
perencanaan)

2. | Saya membeli produk sesuai keinginan

3. | Saya membeli produk tanpa adanya pertimbangan
terlebih dahulu

4. | Saya membeli produk tanpa membuat daftar belanja

5. | Saya pergi ke MM tiga kali dalam 1 minggu

6. | Saya berbelanja lebih dari Rp 15.000/hari

7. | Saya merasa menyesal setelah membeli produk yang
tidak perlu

8. | Saya memiliki barang yang jarang digunakan

9. | Berbelanja membuat hati saya merasa lebih bahagia

10. | Saya membeli produk yang berkaitan dengan hobi saya

11. | Saya membeli produk yang dapat memberikan
kenyamanan saat dipakai

12. | Saya mampu menahan diri untuk membeli produk yang

tidak dibutuhkan
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13. | Saya tidak mudah terpengaruh oleh orang lain dalam
membeli produk

14. | Saya mampu menunda untuk membeli produk
meskipun ada hadiahnya

15. | Saya percaya dengan keputusan pembelian produk yang
saya buat

16. | Saya membuat daftar belanja sebelum pergi berbelanja

17. | Saya membandingkan review sebelum melakukan
pembelian produk

18. | Saya mampu mengendalikan pikiran negatif yang ada di
diri saya

19. | Saya membeli produk karena kebutuhan

20. | Saya membeli produk dengan mempertimbangkan
kegunaan jangka panjang

21. | Saya membeli produk yang bersertifikasi halal

22. | Saya mampu mengendalikan diri saya dalam berbelanja
walaupun sedang ada diskon besar-besaran

23. | Saya membeli produk ditemani oleh teman saya

24. | Saya membeli produk yang sama dengan teman saya

25. | Saya membeli produk yang disarankan oleh teman saya
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26. | Saya bertanya kepada teman ketika ingin membeli suatu
produk

27. | Saya percaya dengan saran dari teman ketika berbelanja

28. | Saya membeli produk yang sedang tren bersama teman
saya

39. | Saya membeli produk yang disukai teman saya

30. | Saya merasa senang jika membeli produk yang sama

dengan teman saya
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Lampiran II: Skor Jawaban Pernyataan Perilaku Konsumtif
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Lampiran II: Skor Jawaban Pernyataan Pengaruh Self Control
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Lampiran III: Skor Jawaban Pernyataan Teman Sebaya
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Lampiran IV: Hasil Uji

1.

Uji Validitas Perilaku Konsumtif

Correlations
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Y1 Y2 Y3 Y4 Y5 Y6 Y7 Y8 Y9 Y10 Y11 TOTAL

Y1 Pearson 1 ,103 ,163 ,518" , 378" ,360™ -,070 327" ,275™ -,025 ,023 ,562"

Correlation

Sig. (2-tailed) ,255 ,070 ,000 ,000 ,000 437 ,000 ,002 , 784 ,803 ,000

N 124 124 124 124 124 124 124 124 124 124 124 124
Y2 Pearson ,(103 1 ,041 ,100 ,158 ,101 ,103 ,130 ,233™ ,104 219" ,384"

Correlation

Sig. (2-tailed) ,255 ,651 ,268 ,080 ,263 ,253 ,150 ,009 ,251 ,015 ,000

N 124 124 124 124 124 124 124 124 124 124 124 124
Y3 Pearson ,163 ,041 1 ,196° ,066 171 ,000 -,024 -,018 -,069 ,183" ,336"

Correlation

Sig. (2-tailed) ,070 ,651 ,029 ,466 ,057 ,997 ,788 ,841 ,448 ,042 ,000

N 124 124 124 124 124 124 124 124 124 124 124 124
Y4 Pearson ,518" ,100 ,196° 1 ,518" 443" ,047 337" ,252™ ,079 ,094 ,684™

Correlation

Sig. (2-tailed) ,000 ,268 ,029 ,000 ,000 ,601 ,000 ,005 ,384 ,297 ,000

N 124 124 124 124 124 124 124 124 124 124 124 124
Y5 Pearson 378" ,158 ,066 ,518" 1 ,685™ -,012 ,322" ,292™ ,156 ,163 ,691™

Correlation

Sig. (2-tailed) ,000 ,080 ,466 ,000 ,000 ,891 ,000 ,001 ,084 ,071 ,000

N 124 124 124 124 124 124 124 124 124 124 124 124
Y6 Pearson ,360™ ,101 71 ,443™ ,685™ 1 ,055 ,396™ ,278™ 173 ,092 7117

Correlation

Sig. (2-tailed) ,000 ,263 ,057 ,000 ,000 ,543 ,000 ,002 ,055 ,309 ,000

N 124 124 124 124 124 124 124 124 124 124 124 124



Y7

Y8

Y9

Y10

Y11

TOTAL

Pearson
Correlation
Sig. (2-tailed)
N

Pearson
Correlation
Sig. (2-tailed)
N

Pearson
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Sig. (2-tailed)
N

Pearson
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Sig. (2-tailed)
N

Pearson
Correlation
Sig. (2-tailed)
N

Pearson
Correlation
Sig. (2-tailed)
N

-,070

437
124
327"

,000
124
,275”

,002
124
-,025

,784
124
,023

,803
124
,562"

,000
124

,103

,253
124
,130

,150
124
,233"

,009
124
,104

,251
124
219

,015
124
,384™

,000
124

,000

,997
124
-,024

,788
124
-,018

,841
124
-,069

448
124
183°

,042
124
,336”

,000
124

,047

,601
124
,3377

,000
124
,252"

,005
124
,079

,384
124
,094

,297
124
,684™
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124

-,012

,891
124
,322"
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124
,292"

,001
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,6917
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124
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124
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,000
124
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,027
124
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,365™
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**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).



2. Uji Validitas Pengaruh Self Control

Correlations

138

X1.1 X1.2 X1.3 X1.4 X1.5 X1.6 X1.7 X1.8 X1.9 X1.10 X1.11 TOTAL

X1.1 Pearson 1 553" 4877 2607 ,3637 ,090 ,(109 430" ,085 -,059 ,170 ,622”

Correlation

Sig. (2-tailed) ,000 ,000 ,004 ,000 322 ,227 ,000 ,348 ,518 ,059 ,000

N 124 124 124 124 124 124 124 124 124 124 124 124
X1.2 Pearson 553" 1 4327 214 263" -,013 ,066 405" 170 -,050 2757 ,598”

Correlation

Sig. (2-tailed) ,000 ,000 ,017 ,003 ,890 ,465 ,000 ,059 ,582 ,002 ,000

N 124 124 124 124 124 124 124 124 124 124 124 124
X1.3 Pearson A87" 4327 1 354" 2937 009 ,153 3977 164 ,014 3437 6447

Correlation

Sig. (2-tailed) ,000 ,000 ,000 ,001 ,921 ,089 ,000 ,069 ,881 ,000 ,000

N 124 124 124 124 124 124 124 124 124 124 124 124
X1.4 Pearson 2607 2147 354" 1 ;3357 199" 3737 189" ,229° ,078 ,205° ,624"

Correlation

Sig. (2-tailed) ,004 ,017 ,000 ,000 ,026 ,000 ,035 ,010 ,389 ,022 ,000
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N
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124

,199°
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,373"
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124

,189°
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124

124
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124
,056
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124

,388"

,000
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,057
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,190°

,035
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,181
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124
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,160

,077
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,190°

035
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,095

,292
124
,160

,077
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124
,015

,870
124
,148

,100
124
-,059

,516
124
,012

,892
124

,333"

,000

124

,322"

,000
124
-,087

,337
124
,159

,078
124
,205

,022
124
,083

,358

139

124
633"

,000
124
,318"

,000
124
4027

,000
124
,607”

,000
124
,465™

,000



N 124
X1.10 Pearson -,059
Correlation

Sig. (2-tailed) ,518

N 124
X1.11  Pearson ,(170
Correlation

Sig. (2-tailed) ,059

N 124
TOTAL Pearson ,622™
Correlation

Sig. (2-tailed) ,000
N 124

124
-,050
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124
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124
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,318”
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-,059
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124
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4027

,000
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,892
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,205°

,022
124
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124

,333"
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124
,083

,358
124
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124

124

124
, 116

,199
124

,208"

,020
124

124
, 116

,199
124

124

,501"

,000
124

140

124
,208

,020
124
,5017

,000
124

124

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).



3. Uji Validitas Pengaruh Teman Sebaya

Correlations
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X2.1 X2.2 X2.3 X2.4 X2.5 X2.6 X2.7 X2.8 TOTAL
X2.1 Pearson Correlation 1 4157 ,293" ,285™ 273" ,248™ ,243" ,293™ ,559™
Sig. (2-tailed) ,000 ,001 ,001 ,002 ,006 ,006 ,001 ,000
N 124 124 124 124 124 124 124 124 124
X2.2 Pearson Correlation  ,415™ 1 ,642" 488" ,485” 4117 ,3517 ,408™ 7797
Sig. (2-tailed) ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000
N 124 124 124 124 124 124 124 124 124
X2.3 Pearson Correlation ~ ,293™ ,642™ 1 ,516™ 4317 ,293™ ,220° ,250™ 678"
Sig. (2-tailed) ,001 ,000 ,000 ,000 ,001 ,014 ,005 ,000
N 124 124 124 124 124 124 124 124 124
X2.4 Pearson Correlation  ,285™ ,488™ ,516™ 1 7117 ,397" 3127 422" 765"
Sig. (2-tailed) ,001 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000
N 124 124 124 124 124 124 124 124 124
X2.5 Pearson Correlation 273" ,485" 431" 7117 1 374" ,385™ 4617 , 760"
Sig. (2-tailed) ,002 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000
N 124 124 124 124 124 124 124 124 124



X2.6 Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)
N

X2.7 Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)
N

X2.8 Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)
N

TOTAL Pearson Correlation

Sig. (2-tailed)

N

,248™

,006
124

,243”

,006
124

,293™

,001
124

,559™

,000
124

4117

,000
124

,3517

,000
124

,408™

,000
124

7797

,000
124

,293™

,001
124

,220°

,014
124

,250™

,005
124

678"

,000
124

,3977

,000
124

3127

,000
124

422"

,000
124

,765™

,000
124

,374”

,000
124

,385™

,000
124

4617

,000
124

,760™

,000
124

124

,328™

,000
124

,370™

,000
124

,635™

,000
124

,328™

,000
124

124

,346™

,000
124

574"

,000
124

,370™

,000
124

,346™

,000
124

124

,663™

,000
124

,635™

,000
124

,574™

,000
124

,663™

,000
124

124
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**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).



4. Uji Reliabilitas Self Control

Reliability Statistics

Cronbach's Alpha N of Items

,699 11

5. Uji Reliabilitas Self Control

Reliability Statistics

Cronbach's Alpha N of Items
,730 11
6. Uji Reliabilitas Teman Sebaya
Reliability Statistics
Cronbach's Alpha N of Items
,832 8
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7. Uji Normalitas

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test
ABS
N 124
Normal Parameters®® Mean ,0000000
Std. Deviation 3,77508600
Most Extreme Differences IAbsolute 075
Positive ,056
Negative -,075
Test Statistic ,075
IAsymp. Sig. (2-tailed) ,080°
a. Test distribution is Normal.
b. Calculated from data.
c. Lilliefors Significance Correction.
d. This is a lower bound of the true significance.

8. Uji Multikolonieritas

Coefficients?

Collinearity Statistics

Model Tolerance VIF
1 Self Control ,989 1,011
Teman Sebaya ,989 1,011

a. Dependent Variable: Perilaku Konsumtif
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9. Uji heterokedastisitas

Cocfficients®

Unstandardized Standardize

Coefficients Coefficients
Model B Std. Error Beta t Sig.
(Constant) 3,637 3,341 1,089 ,278
Self Control -,024 058 -,037 -411 682
Teman Sebaya ,025 ,066 ,034 , 378,706
a. Dependent Variable: Abs RES

10. Uji statistik deskriptif

Descriptive Statistics
Std.
N Range Min Max Mean Deviation

Self Control 124 31 24 55 39,427 4,829
Teman Sebaya 124 27 13 40 28,467 5,056
Perilaku 124 19 34 53 44,096 4,640
Konsumtif

Valid N (listwise) 124




11. Uji regresi linier berganda
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Coefficients®
Unstandardized Standardized
Coefficients Coefficients
Model B Std. Error Beta t Sig.
(Constant) 33,490 4,021 8,329  ,000
Self Control -241 ,080 -210 -3,025 003
Teman Sebaya ’655 ’()76 ’596 8’602 ,000
a. Dependent Variable: Perilaku Konsumtif
12. Uji koefisien determinasi
Model Summary®
Model R Square Adjusted R Square Std. Error of the Estimate
1 ,8192 ,672 ,666 1,903

a. Predictors: (Constant), Teman Sebaya, Self Control

b. Dependent Variable: Perilaku Konsumtif




Lampiran v. CV (Curriculum Vitae)

CURRICULUM VITAE

Nama : Syafina Rahma Amalia

TTL : Kebumen, 1 Januari 2003

Jenis Kelamin : Perempuan

Alamat Asal : Kuwayuhan, Rt 01/ Rw 05 Pejagoan, Kebumen
Alamat Domisili : Pondok Pesantren An Nur Komplek Putri Pusat,

Pendowoharjo, Sewon, Bantul

Email : amaliarahmal 13@gmail.com
Telp : 0859138902846

Nama Orang Tua

Ayah : Akhmad Musabani

Ibu : Supriyanti

Riwayat Pendidikan

1. Pendidikan Formal
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147



