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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-INDONESIA

Transliterasi dimaksudkan sebagai pengalihan tulisan huruf dari abjad yang
satu ke abjad yang lain. Transliterasi Arab-Latin di sini ialah penyalinan huruf-huruf
Arab dengan huruf-huruf Latin beserta perangkatnya. Penulisan transliterasi Arab-
Indonesia di sini menggunakan transliterasi dari Keputusan bersama Menteri
Agama RI dan Menteri No. 158/1987 dan 0543 b/U/1987. dengan sedikit perubahan

dari penulis. Secara garis besar uraiannya adalah sebagai berikut:

A. Konsonan
Fonem konsonan bahasa Arab yang dalam sistem tulisan Arab
dilambangkan dengan huruf. Dalam transliterasi ini sebagian dilambangkan
dengan huruf dan sebagian dilambangkan dengan tanda, dan sebagian lagi
dilambangkan dengan huruf dan tanda sekaligus. Berikut ini daftar huruf Arab

yang dimaksud dan transliterasinya dengan huruf latin:

Tabel 0.1: Tabel Transliterasi Konsonan

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama
f Alif Tidak dilambangkan Tidak dilambangkan
o Ba B Be
o Ta T Te
& Sa S es (dengan titik di atas)
z Jim J Je
c Ha h ha (dengan titik dibawah)
: Kha Kh ka dan ha

vii



5 Dal d De

5 Zal Z Zet (dengan titik di atas)
; Ra r er

5 Zai z zet

o Sin S es

& Syin sy es dan ye
oo Sad $ es (dengan titik di bawah)
o2 Dad d de (dengan titik di

bawah)
L Ta t te (dengan titik di bawah)
5 Za z zet (dengan titik di
bawah)

¢ ‘ain koma terbalik (di atas)
¢ Gain g ge

o Fa f ef

8 Qaf q ki

4 Kaf k ka

J Lam | el

. Mim m em

o Nun n en

} Wau w we

2 Ha h ha

: Hamzah ¢ apostrof

¢ Ya y ye
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B. Vokal
Vokal bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri dari vokal
tunggal atau monoftong dan vokal rangkap atau diftong.
1. Vokal Tunggal
Vokal tunggal bahasa Arab yang lambangnya berupa tanda atau harakat,

transliterasinya sebagai berikut:

Tabel 0.2: Tabel Transliterasi Vokal Tunggal

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama
— Fathah a a
— Kasrah 1 i
~ Dammah u u

2. Vokal Rangkap
Vokal rangkap bahasa Arab yang lambangnya berupa gabungan antara

harakat dan huruf, transliterasinya berupa gabungan huruf sebagai berikut:

Tabel 0.3: Tabel Transliterasi Vokal Rangkap

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama
s Fathah dan ya ai adanu
L3 Fathah dan wau au adanu
Contoh:
- <& kataba
- e fa'ala

-k suila



- &KX kaifa
- J#  haula

C. Maddah

Maddah atau vokal panjang yang lambangnya berupa harakat dan huruf,

transliterasinya berupa huruf dan tanda sebagai berikut:

Tabel 0.4: Tabel Transliterasi Maddah

Huruf Arab Nama Huruf Nama
Latin
s Fathah dan alif atau a a dan garis di atas
ya
8 Kasrah dan ya 1 1 dan garis di atas
Ly Dammah dan wau a u dan garis di atas
Contoh:
- Je qala
- & rama
- s qila

(P

- J&  yaqulu

D. Ta’ Marbutah

Transliterasi untuk ta’ marbutah ada dua, yaitu:

1. Ta’ marbutah hidup
Ta’ marbutah hidup atau yang mendapat harakat fathah, kasrah, dan

dammah, transliterasinya adalah “t”.



2. Ta’ marbutah mati
Ta’ marbutah mati atau yang mendapat harakat sukun, transliterasinya
adalah “h”.

3. Kalau pada kata terakhir dengan ta’ marbutah diikuti oleh kata yang
menggunakan kata sandang al serta bacaan kedua kata itu terpisah, maka

ta’ marbutah itu ditransliterasikan dengan “h”.

Contoh:
- JubY A raudah al-atfal/raudahtul atfal
- g al-madinah al-munawwarah/al-madinatul munawwarah
- il talhah

E. Syaddah (Tasydid)

Syaddah atau tasydid yang dalam tulisan Arab dilambangkan dengan sebuah
tanda, tanda syaddah atau tanda tasydid, ditransliterasikan dengan huruf, yaitu huruf

yang sama dengan huruf yang diberi tanda syaddah itu.

Contoh:

- B nazzala

-4 al-birr

F. Kata Sandang

Kata sandang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan dengan huruf, yaitu

J), namun dalam transliterasi ini kata sandang itu dibedakan atas:
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1. Kata sandang yang diikuti huruf syamsiyah
Kata sandang yang diikuti oleh huruf syamsiyah ditransliterasikan
sesuai dengan bunyinya, yaitu huruf “1” diganti dengan huruf yang
langsung mengikuti kata sandang itu.
2. Kata sandang yang diikuti huruf gamariyah
Kata sandang yang diikuti oleh huruf qamariyah ditransliterasikan
dengan sesuai dengan aturan yang digariskan di depan dan sesuai

dengan bunyinya.

Baik diikuti oleh huruf syamsiyah maupun qamariyah, kata sandang ditulis

terpisah dari kata yang mengikuti dan dihubungkan dengan tanpa sempang.
Contoh:

- ar-rajulu

- & al-qalamu

- 433 asy-syamsu

- v al-jalalu
G. Hamzah

Hamzah ditransliterasikan sebagai apostrof. Namun hal itu hanya berlaku
bagi hamzah yang terletak di tengah dan di akhir kata. Sementara hamzah yang

terletak di awal kata dilambangkan, karena dalam tulisan Arab berupa alif.
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Contoh:

- 4k ta’khuzu

- s syai’un
] an-nau’u
- g inna

H. Penulisan Kata

Pada dasarnya setiap kata, baik fail, isim maupun huruf ditulis terpisah.
Hanya kata-kata tertentu yang penulisannya dengan huruf Arab sudah lazim
dirangkaikan dengan kata lain karena ada huruf atau harkat yang dihilangkan, maka

penulisan kata tersebut dirangkaikan juga dengan kata lain yang mengikutinya.

Contoh:
- G s s ) Wa innallaha lahuwa khair ar-raziqin/
Wa innallaha lahuwa khairurraziqin
- BL G2y Bismillahi majreha wa mursaha

I. Huruf Kapital

Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal, dalam
transliterasi ini huruf tersebut digunakan juga. Penggunaan huruf kapital seperti apa
yang berlaku dalam EYD, di antaranya: huruf kapital digunakan untuk menuliskan

huruf awal nama diri dan permulaan kalimat. Bilamana nama diri itu didahului oleh
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kata sandang, maka yang ditulis dengan huruf kapital tetap huruf awal nama diri

tersebut, bukan huruf awal kata sandangnya.

Contoh:
- B e 4 dad Alhamdu lillahi rabbi al-"alamin/
Alhamdu lillahi rabbil ‘alamin
- géj!\ Ar-rahmanir rahim/Ar-rahman ar-rahim

Penggunaan huruf awal kapital untuk Allah hanya berlaku bila dalam tulisan
Arabnya memang lengkap demikian dan kalau penulisan itu disatukan dengan kata

lain sehingga ada huruf atau harakat yang dihilangkan, huruf kapital tidak

dipergunakan.
Contoh:

- e W Allaahu gaftirun rahtm

e A Lillahi al-amru jamt an/Lillahil-amru jam1 an
J. Tajwid

Bagi mereka yang menginginkan kefasihan dalam bacaan, pedoman
transliterasi ini merupakan bagian yang tak terpisahkan dengan Ilmu Tajwid.
Karena itu peresmian pedoman transliterasi ini perlu disertai dengan pedoman

tajwid.
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ABSTRAK

Heni Rahmawati, Implementasi Pembelajaran Empati Terintegrasi
Pendidikan Agama Islam Sebagai Upaya Menumbuhkan Student Well Being
di SMK Negri 1 Bantul. Skripsi, Program Studi Pendidikan Agama Islam, Fakutas
Tarbiyah, Institut Ilmu Al-Quran (IIQ) An-Nur Yogyakarta, 2025.

Penelitian ini dilatar belakangi karena usia remaja merupakan masa-masa
paling krusial. Pada masa ini terjadi keterpurukan perilaku, terutama di dalam
melepaskan nilai-nilai yang lama dan menangkap nilai-nilai yang baru untuk
menuju kedewasaan. Problem yang dihadapai remaja sekarang ini banyaknya
keterkaitan dengan masalah kepribadian dan interaksi sosialnya, salah satunya
adalah kurangnya sikap empati. Dimulai dari perkembangan zaman yang ada
menimbulkan rasa kepedulian dan empati siswa yang semakin berkurang, hal ini
berhubungan dengan lemahnya ketercapaian siswa dalam menciptakan
kesejahteraan siswa/student well being. Oleh karena itu tujuan dari penelitian ini
adalah bertujuan untuk mendeskripsikan dan menganalisa tentang, hasil, dan faktor-
faktor pendukung dan penghambat penguatan program pembelajaran empati yang
diintegrasikan dalam Pendidikan Agama Islam sebagai upaya menumbuhkan
student well being di SMK Negri 1 Bantul.

Jenis Penelitian ini adalah penelitian kualitatif dengan menggunakan
pendekatan action research. Sumber data diperoleh dengan data primer dan data
sekunder. Teknik pengumpulan data yang diperoleh melalui wawancara, observasi,
dan dokumentasi. Subjek penelitian adalah guru PAI dan guru BK, dan siswa.
Adapun Teknik analisis data yang telah diperoleh dianalisis menggunakan model
Miles dan Hubermen yang terdiri dari beberapa langkah yaitu reduksi data,
penyajian data, penarikan kesimpulan. Untuk menguji keabsahan data
menggunakna triangulasi meliputi triangulasi data, triangulasi metode dan member
checking. terdapat teori mengenai pendidikan Agama Islam, pembelajaran empati,
dan juga student well being.

Hasil penelitian menunjukkan: 1) pelaksanaa implementasi pembelajaran
empati terintegrasi Pendidikan Agama Islam sebagai upaya menumbuhkan student
well being dengan dua program yaitu, pertama adalah memberikan pembelajaran
empati lewat seminar atau workshop. Kedua, motivasi dan nasehat tentang empati
yang terjalin dengan pendidikan Agama Islam dan strategi guru dalam membentuk
sikap empai siswa melalui kegiatan spiritual. 2)hasil dari pelaksanaa implementasi
pembelajaran empati terintegrasi pendidikan Agama Islam sebagai upaya
menumbuhkan student well being yaitu sikap empati siswa setelah pembelajaran
empati, meningkatan keterampilan internal dan eksternal melalui sosial
interpersonal, dan juga penguatan norma etika pada kegiatan spiritualisme. 3) faktor
pendukung dan penghambat upaya menumbuhkan student well being Adapun
faktor pendukung dalam menumbuhkan student well being: keterlibatan orang tua,
adanya sarana dan prasarana, dukungan dari pithak sekolan, peran guru yang
inspiratif. Dan faktor penghambatnya adalah: keterbatasan waktu dan penyampaian
yang kurang kreatif.

Kata Kunci: Empati, Pembelajaran Pendidikan Agama Islam, Student Well Being.
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ABSTRACT

Heni Rahmawati, Implementation of Integrated Empathy Learning in
Islamic Religious Education as an Effort to Develop Student Well Being at
SMK Negeri 1 Bantul. Thesis, Islamic Religious Education Study Program,
Faculty of Tarbiyah, Al-Quran Science Institute (IIQ) An-Nur Yogyakarta, 2025.

This research is motivated by the fact that adolescence is the most crucial
period. During this period, there is a decline in behavior, especially in releasing old
values and capturing new values to reach adulthood. The problems faced by
adolescents today are largely related to personality problems and social interactions,
one of which is the lack of empathy. Starting from the development of the era that
exists, it has led to a sense of concern and empathy for students that is decreasing,
this is related to the weak achievement of students in growing student welfare.
Therefore, the purpose of this study is to describe and analyze the results, and
supporting and inhibiting factors for strengthening empathy learning programs
integrated into Islamic Religious Education as an effort to grow student well-being
at SMK Negri 1 Bantul.

This type of research is qualitative research using an action research
approach. Data sources are obtained with primary data and secondary data. Data
collection techniques obtained through interviews, observations, and
documentation. The subjects of the study were PAI teachers and BK teachers, and
students. The data analysis technique that has been obtained is analyzed using the
Miles and Hubermen model which consists of several steps, namely data reduction,
data presentation, drawing conclusions. Then to test the validity of the data using
triangulation including data triangulation, theory triangulation, method
triangulation and member checking. there are theories regarding Islamic religious
education, empathetic learning, and also student well being.

The results of the study showed: 1) the implementation of integrated
empathy learning in Islamic Religious Education as an effort to foster student well-
being with two programs, namely, the first is to provide empathy learning through
seminars or workshops. Second, motivation and advice on empathy that is
intertwined with Islamic Religious Education and teacher strategies in forming
students' empathy attitudes through spiritual activities. 2) the results of the
implementation of integrated empathy learning in Islamic Religious Education as
an effort to foster student well-being, namely students' empathy attitudes after
empathy learning, increasing internal and external skills through social
interpersonal, and also strengthening ethical norms in spiritual activities. 3)
supporting and inhibiting factors in efforts to foster student well-being The
supporting factors in fostering student well-being: parental involvement,
availability of facilities and infrastructure, support from the school, the role of
inspiring teachers. And the inhibiting factors are: limited time and less creative
delivery.

Keywords: Empathy, Islamic Religious Education Learning, Student Well Being.
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